
 

CAP en 2 ANS  

MÉTIER DU PRESSING 
 

 

 
 

 
 Profil 

Le titulaire du diplôme est un ouvrier qualifié, capable 

d’occuper sous le contrôle d’un responsable tous les 
postes de travail relatifs : 
 

 à la relation avec la clientèle 

 à la réalisation d’opérations commerciales liées à  

   l’activité du magasin 

 aux opérations de réception des articles, de 

   conditionnement et de livraison 

 au diagnostic, au tri, au repassage, aux contrôles de 

   qualité 

 à la conduite des machines spécifiques pour le  

   nettoyage et la remise en état des articles 

 
 

 Qualités requises 

 Goût pour les contacts humains  

 Bonne présentation 

 Goût du travail soigné 

 Capacité d’adaptation à différents postes de travail 

 

 

 Conditions d'accès 
Sortie de 3ème (générale, prépa pro, SEGPA) 
 
 
 

 Contenu de la formation 
 

Formation en 2 ans. 
 

Le CAP Métier du Pressing est préparé sur la base de  

2 champs d'activités : 

  Relations avec la clientèle 

  Traitement des articles 

 

 
 

 
 

 

 
 

Un objectif principal : la professionnalisation 
 

Au Lycée, vous apprendrez à : 
 

 Accueillir et conseiller la clientèle  

 Reconnaître les fibres textiles 

 Appliquer les techniques de traitements et de remise 

   en forme des articles 

 Appliquer les règles d’hygiène et de sécurité 
 

 

 Formation en milieu professionnel 
 

14 semaines (7 semaines en 1ère année et 7 semaines 
en Terminale) 
 

 

 Exemples d’emplois ou de Poursuite d’études : 

Emplois 
En Pressings traditionnels ou franchisé, maisons de 

retraite, hôpitaux  

 
Etudes 

(pour les meilleurs dossiers) 
  BAC PRO Métiers du Pressing  

et de la Blanchisserie 

 
 

 
 

Etablissement de formation 
Lycée des métiers  Jean Lurçat 

4 rue Ludovic Arrachart 

69008 LYON 
Tél 04.72.78.01.60 

Fax 04.78.75.06.54 
Mail : 0690045z@ac-lyon.fr 

 
http://jean-lurcat.ent.auvergnerhonealpes.fr/ 

 

Accès par métro, tramway, bus 
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