
 

BACCALAUREAT PROFESSIONNEL 
ANIMATION - ENFANCE ET PERSONNES AGEES

         

 
 

 Profil 

Le Bac Pro Animation - Enfance et Personnes âgées a 

pour objet de former des animateurs généralistes 
capables de concevoir et réaliser des activités 

d'animation de nature variée, notamment auprès d'un 
public jeune et de personnes âgées en perte d'autonomie. 

 

 
 Qualités requises 

 Goût pour les contacts humains, le travail en équipe 

 Qualités d'écoute, de neutralité et de diplomatie 

 Sens de l'organisation 

 Sens des responsabilités 

 Bonne expression orale et écrite 

 Discrétion (respect du secret professionnel) 

 
 Emplois 

Ils peuvent relever du secteur socioculturel et 
socioéducatif : Adjoint territorial d'animation, Animateur 

de séjour de vacances, Animateur en accueil collectif de 

mineurs... 
Ou du secteur social : Adjoint territorial d'animation, 

Animateur auprès de personnes âgées, Animateur de vie 
sociale... 

 
 Conditions d'accès 

 

Sortie de 3ème (générale, prépa métiers) 
 
 Contenu de la formation 

 
Formation en 3 ans : En établissement de formation et 

formation en milieu professionnel.  
 

Activités cœur de métier : conduite de projet, 

communication avec l'usager (accueil, écoute, 
dynamique du groupe ... ), communication 

professionnelle. 
 

3 Blocs de compétences : 
 

Bloc 1: "Contribution au fonctionnement de la 
structure ou du service par la mise en œuvre d'un 

projet d'animation" : prendre en compte le contexte 

d'exercice et le projet de la structure pour concevoir et 
réaliser un projet d'animation. 

 
 
Bloc 2: "Animation visant le maintien de 
l'autonomie sociale et le bien-être personnel en 
établissement ou à domicile" : identifier les 

caractéristiques et les attentes des personnes en perte 
d'autonomie pour concevoir et réaliser des activités de 

maintien de la vie relationnelle, sociale et culturelle. 
 

 

 

 
 
 

Bloc 3: "Animation visant l'épanouissement, la 
socialisation et l'exercice des droits citoyens" : 

concevoir et réaliser des activités socioéducatives et 

socioculturelles. 
 

 
 Période de formation en milieu professionnel 

(stages) : 22 Semaines  

 
- Une période obligatoire dans chacun des deux secteurs 

d'interventions : 
 
  Socioculturel et socioéducatif, dont une 

période au moins en accueil collectif de mineurs. 
  
  Animation sociale auprès de personnes 

âgées en perte d'autonomie. 
 

- Au moins 8 semaines dans une même structure pour 

mettre en place un projet d'animation en lien avec une 
connaissance suffisante de l'environnement professionnel. 

 
Objectifs de la formation en milieu professionnel : 
 
 Découvrir différentes structures de l'animation et leur 

organisation. 
 Mettre en œuvre des pratiques d'animation, les 

analyser. 
 Développer des compétences de communication. 

 Contribuer au travail en équipe pluri professionnelle. 

 Développer l'autonomie des élèves et la prise de 

responsabilité. 
 Mobiliser les savoirs acquis au lycée. 

 

 
 Exemples de poursuite d'études 

 

- Formation d'études supérieures (DUT carrières sociales) 

- Formation professionnelle en alternance Diplômes d'état 
de la jeunesse, de l'éducation populaire et du sport 

(DEJEPS). 
 

 

Etablissement de formation 

Lycée des métiers  Jean Lurçat 
4 rue Ludovic Arrachart 

69008 LYON 

04.72.78.01.60  
Mail : 0690045z@ac-lyon.fr 

http://jean-lurcat.ent.auvergnerhonealpes.fr/ 

 

Accès par métro, tramway, bus 

mailto:gisele.gruyer@ac-lyon.frr
http://jean-lurcat.elycee.rhonealpes.fr/

